VOLUNTADES ORGANIZADAS PARA LA COLABORACION |2017
Y EQUIDAD SOCIAL A.C.
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\V/ OCES A C.

Voluntades Organizadas para la Colaboracion y Equidad Social

Voluntades Organizadas para la Colaboracion y Equidad Social “VOCES” A. C; constituido en
marzo de 2013, es una Organizacion no Gubernamental que busca promover la participacion
ciudadana a través de programas sustentables y asistenciales en sectores sociales bajo
situacion de vulnerabilidad.

Nuestros programas estan destinados a mejorar la calidad de vida de la poblacion objetivo y la
comunidad donde residen. El potencial humano que integra nuestra ONG esta compuesto
mayoritariamente por voluntarios.

OBJETIVO GENERAL:

Impulsar y fortalecer a los grupos sociales en situacién de vulnerabilidad bajo la aplicacion de
acciones y estrategias para su beneficio, mismas acciones que permitan vivir en el eje de
sustentabilidad ejerciendo plenamente sus derechos.

MISION:

Mejorar la calidad de vida a través de proyectos productivos y sustentables que promueven la
equidad social.

VISION:

Crear cultura social en la poblacion mexicana mediante la participacion y la construccién de
redes que promueven la creacion de nuevas alternativas productivas.
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Nuestro equipo de trabajo cuenta con profesionistas de diferentes areas tales como:

Psicodlogos
Administradores
Arquitectos
Contadores
Sociologos
Abogados
Pedagogos
Meteorélogos
Gerontdlogos
Antropélogos
Talleristas certificados

T O T S S e A

PROYECTOS GENERADOS:

ANO | ACTIVIDAD DESCRIPCION BENEFICIARIOS
2013 | Constitucion legal de | Generar proyectos
VOCES A.C. autosustentables para
personas en situacién de
vulnerabilidad
2013 | Vivero de citricos resistente | La  Guadalupe, Espinal, | 48% de la
a plagas y enfermedades. Veracruz, trabajar con | Comunidad
productores de la region en la
implementacion de un
proyecto productivo.
2013 | Concierto con Causa Del. Tlalpan, D.F. Actividad | 48% de la
complementaria al Vivero de | Comunidad de “La
Citricos. Guadalupe”
2013 | Centro Cultural y de | U.H. Vicente Guerrero, Del. | 2,870 beneficiarios
Servicios - Iztapalapa Iztapalapa, D.F. Generando | en un periodo de 6
un espacio de participacién | meses.
ciudadana a través de
talleres y servicios.
2013 | Talleres en el CCS Vicente | Imparticion de talleres para la | 20 personas
Guerrero profesionalizacion
2014 | Entrega de ropay juguetes | A la comunidad de San | 500 personas
Salvador Cuauhtenco, Milpa
Alta
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2014 | Presentacion de Actividades | Demostracion de actividades | 700 jovenes
del Centro Cultural en |relacionadas al deporte, la
CETIS 50 cultura y las artes para
sensibilizar a la comunidad
estudiantil.
2014 | Campafia de Esterilizacion | Evento realizado | 150 beneficiarios
de Perros y Gatos conjuntamente con el
colectivo animalista
“‘NICNIUH”
2014 | Presentacion Obra de teatro | Evento realizado | 120 beneficiarios
al aire libre conjuntamente con el
colectivo artistico “ELEUSIS”
2014 | Dona vida Evento realizado 100 beneficiarios
conjuntamente con la
Embajada Mundial de
Activistas por la Paz
2014 | Dia del nifio en el CCS | Evento realizado | 300 nifios
Iztacalco y Cuajimalpa de | conjuntamente con el
Morelos Diputado Luis E. Chazaro
2014 |Centro Cultural y de | Agricola Oriental, Del. | 3,000 beneficiarios
Servicios - Iztacalco Iztacalco, D.F. Generando un | en un periodo de 6
espacio de participacion | meses.
ciudadana a través de
talleres y servicios.
2014 | Rehabilitacién Fisica en el | Evento realizado 200 beneficiarios
CCS lztacalco conjuntamente con
SONAPAM AC
2014 | Rehabilitacion Fisica en | Evento realizado | 100 beneficiarios
Cuajimalpa de Morelos conjuntamente con
SONAPAM AC
2014 |Centro Cultural y de | Cuajimalpa, Del. Cuajimalpa | 3000 beneficiarios
Servicios - Cuajimalpa de Morelos, D.F. Generando | en un periodo de 1
un espacio de participacion | afo.
ciudadana a través de
talleres y servicios.
2014 | Donacion de Medicamento y | Evento realizado
venta a bajo costo en | conjuntamente con CARDI 100 beneficiarios
Iztacalco. (Centro de Acompafamiento
y Recuperacion de Desarrollo
Integral A.C.)
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2014 | Programa de Empleo | Evento realizado | 750 beneficiarios
Temporal (PET) y | conjuntamente con
Mejoramiento de fachadas | SEDESOL
en Colonias de la
Delegacion Iztapalapa
2014 |65 y + (Pension Universal | Evento realizado | 70 beneficiarios
para Adulto Mayor) en | conjuntamente con
Iztacalco SEDESOL
2014 | Muestra Musical en | Evento realizado | 150 personas
Iztacalco conjuntamente con bandas
de rock invitadas
2014 | Talleres en el CCS lztacalco | Imparticion de talleres para la | 20 personas
y en Eje central profesionalizacién
2014 | Intercambio Cultural Actividad realizada | 160 nifios
México-Cuba conjuntamente con escuelas | beneficiarios
mexicanas, tales como
Escuela Primaria Oliverio vy
Escuela Secundaria Diurna
No. 306 “Manuel Acuia”
2015 | Donacion de Medicamento y | Evento realizado | 100 beneficiarios
venta a bajo costo en el conjuntamente con CARDI
CCS Cuajimalpa (Centro de Acompafamiento
y Recuperacion de Desarrollo
Integral A.C.)
2015 | Entrevista en Radio Click en | Actividad realizada en el | Pablico en general
linea programa de  Arbustock.
Mencién de la Convocatoria
VOCES 2015
2015 | Entrevista en Radio Actividad realizada en el | Comunidad
Politécnico 95.7 FM programa Nota  Guinda | estudiantil
Mencién de la Convocatoria
VOCES 2015
2015 | Platica de OSC en la UNAM | Actividad realizada en el aula | 30 alumnos
2015 | Convocatoria VOCES 2015 | Actividad realizada  para | 1 proyecto ganador
financiar y apoyar a personas | EMPAS
pertenecientes a la sociedad
civil, para implementar | (20 registrados)
proyectos sustentables.
2015 | Trabajo comunitario en la | Cuacuila, Puebla llevando a | 100 familias
Sierra Norte de Puebla cabo actividades con la
poblacién de mujeres y nifios,
conjuntamente con jévenes
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estudiantes de Relaciones
Internacionales de la FCPyS
(UNAM).

2015 | Talleres en Eje Central Imparticion de talleres para la | 20 personas
profesionalizacion.

2015 | Acompafamiento a EMPAS | Actividad realizada para el
acompafiamiento del | 25 mujeres
proyecto “Empoderamiento y
construccion de alternativas
sustentables con mujeres en
San Miguel Topilejo, Tlalpan”.

2015 | Entrevista en Radio Click en | Actividad realizada en el Pudblico en general

linea programa de Dear Mister.
Mencién del ganador de la
Convocatoria VOCES 2015,
de los proyectos de IOS y
Cuacuila
2015 | Entrevista en Radio Actividad realizada en el | Comunidad
Politécnico 95.7 FM programa  Nota  Guinda, | estudiantil
Mencion del ganador de la
Convocatoria VOCES 2015 ,
de los proyectos de I0S y
Cuacuila
2015 | Proyecto Cuacuila... Fomentar el desarrollo | 40 miembros de
Identidad Mexicana productivo en esta | las cooperativas:
comunidad en el Edo. De | 30 parala
Puebla, mediante | cooperativa
cooperativas enfocadas en | agropecuariay 10
actividades de: para la cooperativa
+ Agropecuaria artesanal.
+ Artesanal

2015 | Proyecto 10S Plataforma creada para la |10 colectivos,
creacion 'y desarrollo de | grupos sociales o
Organizaciones de la | emprendedores
Sociedad Civil y ejecucion de | sociales.
proyectos realizados.

2015 | Salud por la Sierra Norte En colaboracion con el Bar | Para recaudar
La Mezcalli, actividad | fondos con el
complementaria al proyecto | objetivo de brindar
de Cuacuila. alternativas de

desarrollo
comunitario en una
comunidad de
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Puebla.

2015 | Entrevista en Radio Actividad realizada en el | Publico en general.

Ciudadana 660 AM del programa "Espacio Abierto",
IMER donde presentamos nuestro
trabajo y los proyectos que
tenemos activos.

2015 | Entrevista en Radio Click en | Actividad realizada en el Publico en general.
linea programa de LaHamaca.

Presentacion de dos
emprendedores sociales que
son parte de 10S.

2015 | Participacion en el Actividad que realizamos con | Colonia
Presupuesto participativo la finalidad de implementar Buenavista, en la

un Centro Cultural y de Delegacion
Servicios. Iztapalapa.

2015 | Registro de organizacion VOCES A.C. formaliz6 su Se beneficiaréa al

ciudadana. registr6 como organizacion publico en general
ciudadana ante el IEDF de la colonia
(Instituto Electoral del Distrito | Buenavista, en la
Federal) para participar en Delegacion
programas federales que Iztapalapa.
beneficien a la poblacién
vulnerable.

2016 | Registro de Organizaciones | VOCES A.C. formalizé su Pulblico en general
de la Sociedad Civil del D.F. | registro como asociacion del D.F.

ante la Direccion General de
Igualdad y Diversidad Social
del D.F. para participar en
programas que beneficien a
la poblacion vulnerable.

2016 | Proyecto Cuacuila... Trabajo comunitario y | Comunidad de
Identidad Mexicana actividades infantiles. Asi | Cuacuila.

como el seguimiento al
fomento el desarrollo
productivo (cooperativas)

2016 | Talleres en Eje Central Imparticion de talleres para la | 40 personas

profesionalizacion.

2016 | Red Movil Voluntarios Vincular voluntarios | ONG’s y
Internacionales (aplicacién nacionales e internacionales vqu_ntarios
telefonica) con las ONG’S | nacionales e

Hispanoamericanos. internacionales
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2016 | Participacion en el Actividades a realizar con la | Publico en general
Presupuesto finalidad de implementar del D.F.
participativo2017 Centros Culturales y de

Servicios, en la Delegaciones
de Iztapalapa y Cuauhtémoc.

2016 | Talleres en Eje Central Imparticion de talleres para la | 20 personas

profesionalizacion.

2016 | Programa de Empleo | Evento realizado | 331 beneficiarios
Temporal (PET) y | conjuntamente con
Mejoramiento de fachadas | SEDESOL.
en Colonias de la
Delegacion Iztapalapa vy
Venustiano Carranza.

2017 | Trabajo comunitario en la | Cuacuila, Puebla llevando a | 100 familias
Sierra Norte de Puebla cabo actividades con la

poblacién de mujeres y nifios.
Ademas de la donacion de 5
computadoras para el
equipamiento de la casa del
estudiante.

2017 | Firma de convenio de | VOCES A.C. formalizé el Poblacién
colaboracion con CNDH. convenio de colaboracién vulnerable en la

para desarrollar proyectos Ciudad de México.
sociales en materia de
derechos humanos.

2017 | Participacion en el Actividades a realizar con la | Publico en general
Presupuesto participativo finalidad de implementar del D.F.

2018 Centros Culturales y de
Servicios, en la Delegaciones
de Iztapalapa y Cuauhtémoc.

2017 | Programa Nacional  Mi | VOCES A.C. presentacion en | Poblacion

Pulsera Médica. diversas dependencias de la | vulnerable en la
Ciudad de México.. Ciudad de México.
PROYECTOS VIGENTES:

Mi Pulsera Médica

Mi pulsera médica es una iniciativa de VOCES A.C. gue busca prevenir situaciones de riesgo
ya que con la pulsera, el beneficiario porta informacion relevante para que principalmente, en
caso de requerir atencion médica, el personal encargado de brindar atencién identifique tipo
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de sangre, alergias, condicibn médica especifica, uso de medicamentos que puedan
contraponerse, entre otros datos.

Asimismo genera la opcion de contactar a familiares o identificar datos de seguro social y/o
seguro de Gastos Médicos Mayores. También sirve como identificativo de nifios o personas
mayores en caso de que se extravien.

Programa dirigido al publico en general en todo el territorio nacional, sin embargo puede tener
mayor impacto en grupos focales o personas con condiciones médicas especificas

Objetivo

Proporcionar informacién médica tanto al portador de la pulsera, como a los servicios de
atenciébn médica en caso de accidente con la finalidad de recibir atencién médica precisa y
oportuna.

Objetivos Especificos:

Fomentar la cultura de la Donacion de 6rganos a través del formulario de registro ante el
Centro Nacional de Trasplantes.

Posicionar a “mi pulsera médica” a nivel nacional como una herramienta ante prevencion de
riesgos

Red Mo6vil Voluntarios Internacionales (aplicacién telefénica)

Es la primera plataforma mavil a nivel Hispanoamérica, la cual es el vinculo entre voluntarios
nacionales e internacionales con las ONG’S en América Latina y parte de Europa.

Objetivo:

Ofrecer al voluntario la oportunidad de conocer la causa, servicios, noticias y eventos
relacionados con cada una de las ONG’s de su localidad, pais o continente.

Asi mismo, ofrece a cada ONG las posibilidades de captar voluntarios nacionales o
internacionales, asi como de donativo.
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ROYECTOS PASADOS:

Incubadora de Organizaciones Sociales - |IOS

Analisis de la situacion

En VOCES A.C. se han realizado proyectos que involucran la participacion de la sociedad
donde nuestro principal grupo de colaboradores ha sido voluntarios nacionales e
internacionales que nos demuestran el interés que tiene la sociedad al ser actores principales
en procesos transformadores que promuevan la equidad social. A partir de ello, se tiene el
reto de generar este 2015 una Incubadora de Organizaciones Sociales denominado IOS para
el fortalecimiento de Grupos Sociales, Colectivos, entre otros.

Objetivo

Proporcionar a emprendedores sociales, colectivos, grupos sociales, profesionales,
estudiantes, y todas aquellas personas con inquietud de cambiar aspectos sociales de nuestro
entorno, un ecosistema de apoyo, estimulo, formacion, impulso y oportunidad para plasmar
sus ideas innovadoras y hacerlas realidad ayudando asi a contribuir en sectores sociales
vulnerables.

Vision. Convertirse en un centro de pensamiento donde el emprendimiento se implemente en
el sentido mas amplio en todo el Distrito Federal.

Mision. Robustecer las acciones de fomento, desarrollo e investigacibn de una cultura
emprendedora (incluyendo rama afin, estudios organizacionales) en el Distrito Federal, y tiene
como objetivo establecer una cultura emprendedora, implementando diversas estrategias para
ello.

Cooperativas para el desarrollo sustentable en Cuacuila

Cuacuila es una comunidad indigena ubicada en la sierra norte de Puebla, la poblacion es en
su mayoria bilingtie, hablan espafiol y nahuatl. Por su lejania con la cabecera municipal y con
otras localidades complica el acceso de los programas y servicios por lo que una alternativa
para el desarrollo sustentable y sostenible de la comunidad es la creacién de cooperativas
enfocadas a las actividades agropecuarias y artesanales de la region.

Estas actividades ya se realizan en la region, sin embargo se ven afectadas por el dificil
acceso a los recursos (falta de transporte), por los intermediarios que abusan de la necesidad
econdmica de los habitantes, obligandolos a vender a precios muy bajos todos sus productos.
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Por lo que es importante establecer estrategias para que estas actividades no se vean
afectadas y beneficien en mayor medida a la mayoria de la poblacion de la comunidad.

Objetivo General

Fomentar el desarrollo comunitario y productivo en la comunidad de Cuacuila a través de la
generacion de cooperativas basadas en actividades agropecuarias y artesanales.

Especificos:

» Crear una cooperativa agropecuaria

» Crear una cooperativa artesanal

» Capacitar a los miembros de la cooperativa en las habilidades necesarias para el
funcionamiento de la misma

» Incrementar los ingresos de por lo menos 40 beneficiarios directos dentro de la
comunidad.

> Crear redes comerciales para la adquisicién de materiales y la venta de los productos.

Promover el precio justo de los productos agropecuarios y artesanales.

> Eliminar a intermediarios del proceso de produccion y venta de los productos.

A\

Vivero de Citricos resistente a plagas y enfermedades.

Analisis de la situacion.

La produccion de citricos es una actividad llevada a cabo por las personas de la comunidad
de la Guadalupe desde hace ya 18 afios siendo su principal fuente de trabajo, por medio de
ésta se sustentan las familias econdmicamente y cada dia buscan tener mayor produccion.
Sin embargo para el combate a las plagas se hace uso de agroquimicos como son:
fertilizantes, plaguicidas y herbicidas, utilizados en grandes cantidades para el cuidado de la
planta. Debido a que los porta injertos no son resistentes a las plagas, producen frutos
pequefios y esto dificulta a los productores vender su produccion.

Objetivo General:

Crear un vivero comunitario de citricos que permita proporcionar a los productores citricolas
de la comunidad elementos para aumentar la productividad mediante la erradicacion de
plagas y enfermedades.

Especificos:

» Generar fuentes de trabajo dentro de la comunidad.
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» Desarrollar conocimientos y habilidades necesarias para la seleccion, cultivo y
cuidados que se requieren en la produccion de citricos.

> Eliminar pérdidas econémicas de los productores al produzcan sus propias plantas.

» Generar plantas libre de enfermedades Justificacion del proyecto

De esta manera se tendra una mayor solvencia econémica familiar, el dinero que es gastado
para los insumos y la planta se destinar4 para otros fines como alimentacion, educacion y
salud, siendo las familias las principales beneficiarias. Con esta planta se pretende empezar a
producir fruta en corto tiempo, a partir de los dos afios de haberse injertado, esta fruta por ser
seleccionada se vendera facilmente al mercado debido a que la fruta sera de calidad. Por otra
parte se disminuira el uso de agroquimicos, los cuales afectan gravemente el suelo, la planta
y a las personas, debido a que son sustancias quimicas que envenenan el suelo, producen
perdida del cultivo y a las personas expuestas a los agroquimicos les provoca malestares
como dolor de cabeza, calentura, ardor ojos, e irritacion de la piel, que a largo plazo
ocasionan consecuencias severas. Ademas de lo anterior se fortaleceran los lazos
comunitarios, entre las familias participantes, debido a que intercambiardn experiencias y
saberes en torno a la introduccién de planta resistente a plagas y enfermedades, asi mismo
conoceran técnicas adecuadas en el manejo del vivero y aplicaran adecuadamente las
labores culturales de manejo y prevencion de plagas y enfermedades.

Acompafiamiento al proyecto ganador de la Convocatoria VOCES 2015:

Empoderamiento y construccién de alternativas sustentables con mujeres en San
Miguel Topilejo, Tlalpan, del Colectivo EMPAS (Empoderamiento para la Accion
Sustentable)

Analisis de la situacion.

Los proyectos productivos sustentables con Perspectiva de Género han resultado ser
iniciativas integrales que vinculan la sustentabilidad, el desarrollo comunitario y el ejercicio de
los derechos humanos. Es por esto que se considera como una opcion viable de incidencia en
las comunidades rural-urbanas del Distrito Federal con la finalidad de lograr una intervencién
positiva en el modo de vida comunitario, otorgando alternativas productivas a los grupos en
situacion de riesgo.

Por otra parte, las cooperativas productivas representan una opcion viable ya que permiten
generar vinculos comunitarios y redes de participacién; como experiencia integradora de
segmentos aislados de la comunidad, a través del empoderamiento personal, de la
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generacion de confianza individual y colectiva, puede contribuir a acciones participativas
futuras a la vez que genera un ingreso econémico.

Objetivo

Brindar conocimientos y habilidades practicas a mujeres para un empoderamiento personal y
comunitario que permita construir una forma de vida sustentable.

Especificos:

1. Incubacion de una cooperativa comunitaria y productiva con la participacién/organizacion
de mujeres

2. Aumentar los niveles de confianza, participacion y organizacién individual y comunitaria
3. Generacién de habilidad practicas basadas en teméticas sustentables
4. Instalacién de un huerto urbano sustentable comunitario

Centro Cultural y de Servicios

El Centro Cultural y de Servicios es el espacio de concertacién para la sociedad, dedicado a
impulsar la creacion y participacion en el proceso artistico y cultural de las personas
residentes. Las actividades prioritariamente son para personas en situacion de vulnerabilidad,
sin embargo todos pueden hacer uso de las instalaciones. Asi mismo, la comunidad podra
hacer uso de los servicios que se ofrezcan de acuerdo a la capacidad del inmueble.

Misién:

Generar, procurar y articular los procesos y actividades relacionadas con el fomento,
promocion y difusién cultural y artistica de la comunidad, estimulando y apoyando la
organizacion y fortalecimiento de la sociedad para contribuir al mejoramiento de su calidad de
vida. Asi mismo brindar servicios de salud fisica y emocional, espacios de esparcimiento e
intercambio de opiniones de nuestros beneficiados.

El espacio se divide en 3 areas: Talleres, Foro y Servicios.

Guitarra Nivel Basico Psicologo

Clases de Francés Nivel | Abogado
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Literatura para Adolescentes Club de Tareas y Regularizacion

Tanatologia

Club de Adultos Mayores

Beneficiarios:

El Centro Cultural Iztapalapa beneficié en un periodo de 6 meses a: 2,870 personas

800 personas de talleres
800 personas en servicios
1270 personas en foro

El Centro Cultural Iztacalco-Cuajimalpa de Morelos ha beneficiado en un periodo de 1 afio a:

5,400 Personas

Con el Centro cultural se pretende beneficiar anualmente a:

1000 personas de talleres
2400 personas en servicios
2000 personas en foro

ALIANZAS Y CONVENIOS

Se han generado alianzas y vinculaciones con otras instituciones tales como:

» Organizacién de las Naciones Unidas i O“;;\:‘;drg
(Registro de Mapeo de Organizaciones de Jovenes @2;
en América Latina y el Caribe) e Py
» Comision Nacional de Derechos Humanos (CNDH) e ‘
> Secretaria de Desarrollo Social (SEDESOL) \( e y
» Instituto Electoral del Distrito Federal R :‘f\:m ml:,;‘/’ }
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» Direccién General de Igualdad y Diversidad & q
Social del D.F. - <
EDF oo

v Universidad Pedagdgica Nacional (UPN)
v Universidad Chapultepec A.C. I.n ‘ﬂ
Universidad Autonoma de la Ciudad de México (UACM) l.l,,,,‘,ﬁ,,,,,,,,m WNIVERSIDAD CHAFOICTERS
PEDAGOGICA
v' Universidad Auténoma Metropolitana (UAM) nActoNat
o (Unidad Iztapalapa) u ACM RIS [‘3\
v' Escuela Bancaria y Comercial (EBC) Univorsidod Auionoma  KETASHGLIANN v
) . L. d—e |0 CIUdOd de MéXiCO Casa ablerta al tigmpa IZtal}alal]a
v" Universidad de las Américas (UDLA) Noda hunono me es cjero ’
v Instituto Superior de Interpretes y Traductores (ISIT)
) ) o y UNIVERSIDAD g
v" Universidad del Distrito Federal (UDF) KG E B C AMERICAS
o (Campus Santa Maria) (ludad de México. =
v Universidad del Distrito Federal (UDF)
ety
o (Campus Condesa) i
DEL DISTRITO FEDERAL
v Universidad de Guadalajara .
o (UDGVirtual)
v Universidad del Desarrollo Empresarial y Pedagégico
o (UNIVDEP)
v Universidad Latinoamericana \
o ) & w3
U NIVDEP /ggggfilﬁgana
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INTEGRANTES DE VOCES A.C.:

Cristhian Estrada Laura Villegas

Presidente VOCES Tesorera VOCES

Coord. Del Proyecto 10S Coord. Del Proyecto Cuacuila

Efrain Popoca Yessica Baltazar

Contabilidad Vinculacion Institucional

Capacitador de Contabilidad y Finanzas

Marina Garcia Jesus Martinez

Capacitadora de Proyectos Sociales Responsable del proyecto de Vivero de
Citricos en Veracruz

Luci Angélica Aguirre Daniel Jonathan Rubio

Proyectista Capacitador de Procuracion de Fondos

Gabriela Juarez

Prestadora de servicio social UACM
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